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→ PluSport partecipa alla Festa federale di ginnastica 
     in programma il 20/21 giugno 2025 a Losanna 
 
In occasione della 77esima edizione della Festa federale di ginnastica desideriamo sottolineare 
una forte presenza come partner per l’inclusione della Federazione svizzera di ginnastica. I 
responsabili della FFG e la Città di Losanna vantano una grande esperienza in fatto di inclusione, 
pertanto la collaborazione con partner competenti è sulla buona strada. 
 
L’entusiasmo dei partecipanti e delle partecipanti ad Aarau 2019, l’atmosfera fantastica e la 
presenza all’insegna del motto «a proprio agio e con la voglia di dare il massimo» sono ancora vivi 
nella nostra memoria. Con l’avvicinarsi dell’evento aumenta anche la gioia per l’attesa di questa 
grandiosa festa dello sport. 

Vi aspetta un tripudio di diversità, molteplicità e solidarietà. Assicuratevi quindi di segnare sulla 
vostra agenda la data 20/21 giugno 2025 e di iniziare la programmazione nel vostro club. 

Importante: la Festa federale di ginnastica è uno dei più importanti eventi sportivi della Svizzera. 
Nel 2019 ad Aarau vi hanno preso parte attivamente quasi 70’000 sportivi e sportive. Una festa dello 
sport di queste dimensioni comporta anche delle sfide, sia per gli organizzatori sia per chi vi 
partecipa, in particolare per il nostro gruppo target. Per PluSport è importante potervi sostenere 
nell’organizzazione e nel coordinamento e pertanto vi offriamo diversi servizi di supporto. Tra questi 
rientrano: 
 

• Sostegno finanziario 

• Sostegno a livello di personale sotto forma di volontariato delle nostre organizzazioni partner 

• Servizio di consulenza (ad es. iscrizione, logistica) 

• Webinar con temi mirati e piattaforma di confronto 

La fase di pianificazione delle competizioni sportive per persone con disabilità è ancora in pieno 
svolgimento. Con questa scheda desideriamo tuttavia informarvi in merito ad alcuni punti importanti. 

Gare, offerta e istruzioni 
Le gare per sportivi e sportive con disabilità rientrano nella categoria «competizioni per i club» e si 
svolgono nel secondo fine settimana della Festa di ginnastica. 
Le giornate di gara sono venerdì 20 giugno e sabato 21 giugno 2025. 
(domenica non ci saranno più gare) con le seguenti discipline:  
 

• Atletica leggera: 
- 80 m 
- salto in lungo 
- lancio del peso 
- lancio della pallina 

• Fit+Fun 

• Ev. test specialistici Allround e Unihockey 
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Al momento, la FSG sta elaborando una tabella dei valori inclusiva. Ciò significherebbe che gli atleti 
e le atlete con disabilità sarebbero inclusi nella classifica generale. I test necessari si svolgeranno in 
occasione delle feste di ginnastica della primavera/estate 2024. A seconda dei risultati, la tabella dei 
valori inclusiva verrà introdotta o meno nella FFG 2025.  

Qualora la tabella dei valori inclusiva non dovesse essere utilizzata, verrà stilata una classifica 
separata per i gruppi sportivi di persone con disabilità, come successo in occasione della FFG del 
2019. 

I test specialistici Allround e Unihockey saranno proposti in occasione della Giornata PluSport 2024 
nell’ambito dei workshop di prova della FSG nell’impianto «End der Welt». La FSG sfrutta questa 
opportunità per fare esperienza con i nostri sportivi e le nostre sportive ed eventualmente introdurre 
test specialistici adattati in questi due indirizzi alla FFG 2025.  

L’offerta delle competizioni inclusive e le istruzioni specifiche saranno disponibili entro fine luglio 
2024 all’indirizzo www.lausanne2025.ch. 

La pianificazione degli orari di inizio per i gruppi iscritti il 20 e il 21 giugno 2025 spetta al comitato 
organizzativo della FFG 2025 e potrà iniziare solo dopo la scadenza del periodo di iscrizione. Noi di 
PluSport ci impegneremo affinché 
- sia previsto tempo sufficiente per i trasferimenti tra i luoghi in cui si praticano le diverse discipline 
- gli orari di inizio per i singoli gruppi sportivi siano adattati ai percorsi di andata e ritorno. 

Diritto di partecipazione 
Possono partecipare tutti gli sportivi e tutte le sportive con disabilità così come gli sportivi e le 
sportive affiliati/e a un gruppo sportivo di PluSport, Procap, dell’Associazione svizzera dei 
paraplegici ASP/SSC o di un’altra istituzione. I soci della FSG con disabilità possono partecipare 
alla FFG con la propria associazione. 

Luoghi delle competizioni 
Le gare per i nostri sportivi e le nostre sportive si svolgeranno nell’area sportiva principale «Quartier 
Lac». Il terreno è pianeggiante e quindi ben accessibile, anche con le sedie a rotelle. I 
festeggiamenti si svolgeranno nel «Quartier Fête» a fianco dell’area sportiva principale. Qui si trova 
anche il punto ristoro per i partecipanti e le partecipanti. 

Link alla piantina. 

Pernottamento 
Il comitato organizzativo della FFG 2025 collabora con un partner competente, molto sensibile ai 
temi dell’accessibilità. Con l’iscrizione è possibile prenotare anche alloggi per esigenze particolari 
(ad es. per persone su sedia a rotelle). 
Per pernottamenti in hotel rivolgetevi direttamente all’Ufficio del turismo di Losanna. 

Parcheggio 
Vicino all’area sportiva principale ci sono parcheggi per gli autobus che accompagnano le persone 
con disabilità. In questo modo si garantiscono tragitti brevi fino all’area di gara.  
 
 

https://lausanne2025.ch/it/
https://lausanne2025.ch/it/la-festa/sulla-festa/
https://www.lausanne-tourisme.ch/fr/ou-nous-trouver/
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Iscrizione 
Le iscrizioni saranno aperte dal 1° ottobre al 1° dicembre 2024. L’iscrizione avviene 
esclusivamente tramite il tool «STV-Contest». 

 

Costi / Finanziamento 
Il comitato organizzativo della FFG non ha ancora stabilito i prezzi dei biglietti. Ci aspettiamo che 
non si discostino molto da quelli dell’edizione 2019. A titolo informativo, riportiamo qui i prezzi del 
2019:  

 Prezzo normale 
2019 

Sport adattato alla 
disabilità 2019 

Biglietto per partecipanti CHF 160.– CHF   60.– 

Biglietto per supporter (accompagnatori e 
accompagnatrici) 

CHF   65.– CHF   65.– 

Quota di iscrizione per associazione 
(competizioni per i club) 

CHF 100.– CHF 100.– 

Caparra per associazione CHF 500.– esentato 

Probabilmente, nel biglietto, oltre alla partecipazione alle competizioni e all’accesso all’area della 
kermesse, sono inclusi anche il viaggio di andata e ritorno con i mezzi pubblici. Con il bando ufficiale 
vi comunicheremo il costo dei biglietti e vi faremo sapere se/con quale contributo finanziario 
PluSport Svizzera può sostenere la partecipazione alla FFG 2025 dei propri club affiliati. 

Programma quadro 
Il nostro club associativo AS Fairplay parteciperà al programma con un gruppo di ballo inclusivo, 
presumibilmente all’inaugurazione e alla festa di chiusura. I preparativi sono in pieno svolgimento e 
non vediamo l’ora di assistere a questi eventi. 

Pool di accompagnatori e accompagnatrici 
Nell’ambito del Corporate Volunteering intravediamo la possibilità di reclutare accompagnatori e 
accompagnatrici che possano accompagnare i gruppi PluSport alla FFG 2025. Seguiranno ulteriori 
dettagli. 
 
Scadenze 
31.07.2024   Pubblicazione dell’offerta delle competizioni inclusive e   
   istruzioni specifiche sul sito www.lausanne2025.ch 

Estate 2024  Bando dettagliato per i gruppi sportivi di persone con disabilità 

01.10. – 01.12.2024 Finestra per le iscrizioni (STV-Contest) 

Primavera 2025 Comunicazione degli orari di inizio ai gruppi iscritti 
   Invio della documentazione relativa alla festa di ginnastica  

https://lausanne2025.ch/it/
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PluSport Svizzera sarà presente sul posto con un team per accoglierà e assisterà i gruppi 
partecipanti. 

Comunicateci la vostra partecipazione (o disdetta), le vostre esigenze di supporto ad esempio 
finanziario, personale (volontariato in loco), consulenza preliminare ecc. entro il 31.08.2024 
utilizzando questo modulo online. 

In caso di domande potete rivolgervi a Susanne Dedial, responsabile del settore Sport di massa, 
all’indirizzo dedial@plusport.ch o al numero di telefono 044 908 45 21. 
 

https://www.plusport.ch/it/eventi/etf-lausanne-2025/#c39136
mailto:dedial@plusport.ch

