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63. PluSport-Tag in Magglingen 
 
Grösster Behindertensporttag der Schweiz wird zum inklusiven 
Sportfestival 
 
Tradition, Vielfalt, Inklusion und ein riesiges Sportangebot: Der 63. PluSport-Tag in 
Magglingen ist mit über 1200 Teilnehmenden das grösste Behindertensportfest der 
Schweiz. Spannende Wettkämpfe, Workshops der Regelsportverbände und zahlreiche 
inklusive Aktivitäten erwarten die Teilnehmenden am 7. Juli im «End der Welt». 
 
«Er ist mir besonders in Erinnerung geblieben», sagte Bundespräsidentin Viola Amherd vor 
einigen Monaten anlässlich ihres Jahresrückblicks. Die Bundesrätin besuchte im 
vergangenen Jahr den PluSport-Tag und zeigte sich begeistert. «Die positive Stimmung, der 
Sportsgeist und das ansteckende Gemeinschaftsgefühl, das war einmalig», schreibt die 
Bundesrätin nun in ihrer Grussbotschaft an alle Teilnehmenden. Das Motto von Magglingen 
lautet entsprechend so: ausprobieren und mitmachen.  
 
Um 9.30 Uhr geht es im «End der Welt» mit einem gemeinsamen Einturnen los. Danach 
verteilen sich die Sportler:innen auf dem Gelände und nehmen an zahlreichen Wettkämpfen 
teil und üben Sportarten wie Leichtathletik, Schwimmen, Klettern sowie Fit + Fun aus. 
Zahlreiche Regelsportverbände und Partnerverbände bieten zudem ein vielfältiges 
Workshop-Programm an. So können Teilnehmende, Besucher:innen und Gäste 
verschiedene Sportarten und Disziplinen ausprobieren und kennenlernen. Folgende 
Partnerverbände und Regelsportverbände sind in Magglingen vor Ort: Schweizer Alpen-Club 
SAC, Schweizerischer Fussballverband SFV, Schweizerischer Turnverband STV, Sport 
Union Schweiz, Swiss Aquatics, Swiss Athletics, Swiss Badminton, Swiss Boxing, Swiss 
Curling, Swiss Cycling, Swiss Karate Federation SKF, Swiss Ski, MS Sports, Rollstuhlsport 
Schweiz RSS, Procap. «Der Sport ist der Schlüssel zur Inklusion. Dank der 
Zusammenarbeit mit den Regelsport- und Partnerverbänden können wir unser 
Sportangebot kontinuierlich ausbauen und wir freuen uns sehr, dass auch die inklusive 
Erlebnis- und Begegnungszone weiterwächst », sagt der Präsident von PluSport Schweiz, 
Markus Gerber aus Biel. 
 
PluSport goes ETF im 2025 
PluSport wird im Juni 2025 ein noch grösseres Feuerwerk an Diversität, Vielfalt und 
Solidarität bieten. Dann nehmen die Clubs nicht am traditionellen PluSport-Tag teil, sondern 
am Eidgenössischen Turnfest ETF in Lausanne. 2019 haben in Aarau fast 70'000 
Sportler:innen mitgemacht. «Wir setzen alles daran, möglichst viele PluSport-Clubs für das 
ETF in Lausanne zu begeistern. Dazu stehen wir in engem Austausch mit dem 
Schweizerischen Turnverband und den Organisatoren, um ideale Bedingungen bieten zu 
können», so Markus Gerber. 
 
 
 
 
 



	

 
Programm vom 7. Juli 2024, Sportareal «End der Welt» des BASPO in Magglingen 
09.30 Uhr  Start des Anlasses mit einem gemeinsamen Einturnen 
Ab 09.45 Uhr  Sportprogramm und Workshops 
11.30 - 12.15 Uhr  Showblock und Ansprachen 
12.00 - 12.30 Uhr Visana Sprint for all 
13.45 Uhr  Promi-Fussballmatch  
15.00 Uhr  Rangverkündigung 
15.30 – 16.00 Uhr Schlussfeier 
 
Das Sportprogramm: 
https://www.plusport.ch/de/events/plusport-tag/plusport-tag-2024/#c36661 
Weitere Informationen zum PluSport-Tag: 
https://www.plusport.ch/de/events/plusport-tag/plusport-tag-2024/ 
 
Erwartete Gäste aus Politik und Para-Sport  
Ruth Metzler-Arnold, ehemalige Bundesrätin 
Andrea Zryd, Nationalrätin Bern 
Mario Fehr, Nationalrat Zürich 
Christian Lohr, Nationalrat Thurgau 
Sergei Aschwanden, Olympiamedaillengewinner im Judo 
I.D. Prinzessin Anunciata von und zu Liechtenstein 
Urs «Longo» Schönenberger, ehemaliger Fussballspieler und Trainer 
Aron Fahrni, Para Snowboard 
Kevin Fetz, Para Snowboard 
Robin Cuche, Para Ski Alpin 
Théo Gmür, Para Ski Alpin 
 
Das sind die Zahlen: 
1000 Sportler:innen mit Behinderungen 
4000 Einzelstarts Polysport-Disziplinen, Schnupper-Workshops und Fit+Fun 
500 Betreuer:innen und Begleitpersonen 
400 Freiwillige Helfer:innen 
150 Gäste 
 50 PluSport-Botschafter:innen und ehemalige Athlet:innen 
 
* 
Das Kompetenzzentrum für Bewegung - Sport - Behinderung - Inklusion 
Als Dachverband fördert PluSport in der Schweiz Menschen mit Behinderung vom Breiten- bis 
hin zum Spitzensport. Für alle Altersklassen und Behinderungsformen, in unterschiedlichen 
Sportarten und stets mit dem Ziel der Integration und Inklusion.  
 
Die Vision von PluSport lautet: «Menschen mit Beeinträchtigung sind ein gleichwertiger und 
selbstbestimmter Teil unserer Gesellschaft. Die Sport-, Bewegungs- und 
Dienstleistungsangebote von PluSport fördern die Gleichwertigkeit und leisten einen 
wichtigen Beitrag hin zu einer inklusiven Gesellschaft.»  
www.plusport.ch 
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